Informacja opr. przez prezes PTMP dr n. med. Jadwige Pyszkowskq dnia 23.09.2014r.

W DZIENNIKU USTAW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJdnia 3 wrze$nia 2014 r.
Poz. 1172ikazalo si'ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 21 sierpnia 2014 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sSrodkow odurzajacych, substancji psychotropo-
wych, prekursorow kategorii 1 i preparatow zawierajacych te srodki lub substancje.
Rozporz#dzenie wprowadnast'puj#cemiany w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
11 wrze!nia 2006 r.w sprawie srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
prekursor—w kategorii 1 i preparat—w zawieraj!cych te "rodki lub substancje (Dz. U. Nr 169,
poz. 1216 oraz z 2011 r. Nr 10, poz. 55):
1. zmiana:
I § 6 (zmiana tylko) wust. 1 otrzymuje brzmienie:

,»1. Recepta wystawiona na preparaty zawierajace §rodki odurzajace lub substancje

psychotropowe zawiera, oprocz danych okreslonych w przepisach wydanych

na sumaryczng ilo$¢ srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej wyralon"

stownie albo ilo$¢ srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej wyrazong stownie

za pomocg ilo$ci jednostek dawkowania oraz wielkos$ci dawki.”;

KOMENTARZ JP:

- piszemy na recepcie stownie tylko raz (!) ilos¢ sumaryczng substancji aktywnej bez wymieniania

jej nazwy (!), np. "dwa tysigce g"; "jeden g dwiescie mg"; "szes¢set mg" itp. (skrotem zgodnym
z miedzynarodowym uktadem podstawowych jednostek SI !)
albo w drugiej wersji np."szesc¢dziesigt thl. po dwadziescia mg" (skrot tbl. zgodny z zasadami

recepturowymi). Polecam pierwszq wersjeg - mniej pisania.

2. zmiana:
I § 7 (zmiana w calym paragrafiejrzymuje brzmienie:
ao 7. 1. Recepta wystawiona na preparaty zawieraj!ce "rodki odurzaj!ce gNipyaz
substancje psychotropowe grupy II-P moze dotyczy¢ takiej ilosci §rodka lub
substancji, kt—ra nie przekracapatrzebowania pacjenta na ragialnie 90 dni
stosowania.



2. Na preparaty zawierajace Srodki odurzajace grupy I-N oraz substarne
psychotopowe grupy II-P mozna wystawi! do 3 recept na nast"puj#ce po sobie
okresy stosowania nieprzekraczajace tacznie 90 dni stosowania.
3. Na recepcie, o kti—rej mowa w ust. 1, podaje si! spos—b dawkowania
przepisanych srodkoéw odurzaj!cych lubsulstancji psychotropowych.
4. Jezeli ze wskazanego przez osobg wystawiajacg recepte sposobu dawkowania
nie mozna obliczy¢ sumarycznej ilo$ci przepisanych srodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych, osobgdajaca przyjmuje, ze sa to dwa najmniejsze
opakowania okre!lone w wykazie okre!lonym w obwieszczeniu, o kt—rym mowa
w art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczeniaywieniowego oraz wyrob—w
medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696, z p6zn. zm.), a w przypadku lek—w
niepodlegajacych refundacji Bdwa namniejsze opakowania dopuszczone
do obrotu na terytaum Rzeczypospolitej Polskiej.
5. Recepty wystawi na preparaty zawierajace srodki odurzajace grupy I-N lub
substancje psychotropowe gru- py II-P, przeznaczone do stosowania wylacznie
u zwierzat, moga dotyczy¢ tylko takiej ilosci srodka lub substancji, ktora nie
przekracza &rotnejjednorazowej dawki stosowanej u zwierzecia.”; Minister
Zdrowia kieruje dzialem administracji rz"dow@gdrowie, na podstawie & 1 ust. 2
rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie
szczeg—!owego zakresu doi@dlinistra Zdrowia (Dz. U. Nr 248, poz. 1495
i Nr 284, poz. 1672). Zmiany wymienionej ustaw\stady og!oszone
w Dz. U. z 2012 poz. 951 742, z 2013 r. poz. 766 i 1290 oraz z 2014 r.
poz. 1136 1138.

KOMENTARZ JP:

Prosze zwroci¢ uwage

- na zmiane w ust. 1: zmiana na 90 dni;

-nowy ust. 2: i .... molnawystawic do 3 recept ...;

- nowy ust. 3: sposob dawkowania bez zapisu stownego (!) i mozna zapisywac realne
dawkowanie np. 1 tbl., 1 doza w razie bolu (dotyczy analgetykow o krotkotrwatym

dziataniu),



- nowy ust 4. (bez komentarza).

3. zmiana:
I § 10 ust. 1 otrzymuje brzmienie:
,»1. Recepty, na ktorych przepisano preparaty zawierajace srodki odurzajace grupy I-N lub
substancje psych@powe grupy II-P, sg realizowane nie pdzniej ni! w ci"gu 30 dni

od daty ich wystawienia, z uwzglednieniem ust. 2.”.

KOMENTARZ JP:

Prosze zwroci¢ uwage na termin: sq realizowane nie pozniej niz w ciggu 30 dni.

Przypominam wazng regute legislacyjng:
rozporzqdzenia Ministra Zdrowia nie mogq by¢ zmieniane lub modyfikowane lub dowolnie
interpretowane przez rozporzgdzenia podmiotow prawnych nizszego szczebla administracyjnego

(np. Departamenty MZ, NFZ, urzedy wojewodow, Izby Lekarskie, Izby Aptekarskie itp.).

Oczekiwane zmiany przez srodowisko lekarzy Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej
i Polskiego Towarzystwa Badania Bolu majg poprawié dostepnos¢ analgetykow opioidowych
cierpigcym pacjentom.

Mam nadzieje, ze zmiany w rozporzqdzeniu zniosq irracjonalne restrykcje wobec lekarzy

ordynujgcych leki przeciwbolowe i wobec aptekarzy, wydajgcych te leki.

Jadwiga Pyszkowska

P.S.
Oczekuje kolejnych nowelizacji, ktore zlikwidujq w jezyku rozporzqdzen Ministra Zdrowia

" on

niewtasciwe pojecia dla analgetykow opioidowych (dotyczy poje¢ "narkotyczne", "odurzajgce”).



